Jedermann-Tageslehrgang
(auch fir VOL-Verlangerung und —Weiterbildung)

Thema:

Termin:

Ort:

Lehrgangsleitung:

Lehrgangsgebiihr:

Anmeldung:

Meldeschluss:
Zielgruppe:
Inhalt:

Anschrift:
Zwischen den Dorfern 9
91154 Roth

Technikleitbild (Positionsphasenmodell) und
Fehlererkennung/-korrektur
Samstag, 10. Januar 2026

Beginn: 10:00 Uhr,
Ende: 17:00 Uhr

Treffpunkt  SpVgg Roth e.V., Sandgasse 27, 91154 Roth
+ Theorie

Praxis Turnhalle Grundschule Gartenstrasse,
Autostrasse 6, 91154 Roth

Oliver Funfgelder (Trainer C-Leistungssport im DSB)

25,- € (in bar am Lehrgangstag zu zahlen)

schriftlich (per E-Mail) bei
Oliver Funfgelder (oliver@fuenfgelder.de)

Der Lehrgang ist auf 20 Teilnehmer begrenzt.

07. Dezember 2025

Jeder interessierte Bogenschiitze

1. Das Technikleitbild

Durchsprache des Technikleitbildes (Positionsphasen)
Praktisches Vertiefen des Technikleitbildes

2. Fehlererkennung und - korrektur

Wie erkenne ich Fehler an mir selbst oder an anderen
Schutzen? Hierzu ist es auch gewtinscht, dass die
Lehrgangsteilnehmer, die als VUL in ihrem Verein arbeiten,
eigenen Schutzen mitbringen kénnen. Bitte Teilnahme vorher
mit dem Referenten abklaren.

Bitte eigenen Bogen und Hallenturnschuhe fur den Praxisteil
mitbringen.

Fur Verpflegung bitte selbst sorgen. Getranke konnen bei der
SpVgg Roth bezogen werden.

Kontakt:
Tel.: 09171/899203
Mail: oliver@fuenfgelder.de
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